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Conviértete en 
Neuroeducador «Una experiencia formativa 

integral que mejora tus 
habilidades pedagógicas, y 
te prepara para liderar una 

nueva era educativa».

La pedagogía que no se reinventa está en crisis. 
En crisis por el desgaste que supone la gestión 
personal y profesional propia, más el abordaje 
del aula cada día: diversidad cultural, tecnologías, 
multiplicidad de estímulos, atención fragmentada, 
dificultades de aprendizaje y necesidades 
especiales, ansiedad y acoso escolar, entre otros 
factores que son parte de la convivencia diaria y 
que interpelan a los educadores en sus maneras de 
ser, hacer y gestionar.

Todo esto (y mucho más) existe y conforma lo 
que es parte de un nuevo paradigma educativo y 
requiere un enfoque renovado. Es decir, además 
de una pedagogía basada en la neurociencia que 
integre los últimos descubrimientos sobre la forma 
de aprender del cerebro, también es necesaria 
una educación emocional efectiva y temprana. 
Todo para constituir las bases que optimicen los 
ciclos de enseñanza-aprendizaje, fortalezcan 
el desarrollo individual y socioemocional de 
los alumnos y faciliten la autogestión y el 
autocuidado del docente.

Esta certificación como 
Especialista en Neuroeducación 

y Gestión Emocional es una 
propuesta formativa con enfoque 

sistémico, diseñada para que 
los educadores empiecen a 

considerar su práctica pedagógica 
como un todo integral.

Este curso proporcionará a los 
participantes las herramientas 
necesarias para transformar su 
enfoque educativo, promoviendo 
un aprendizaje más significativo 

y una mayor satisfacción 
personal y profesional. ¡Únete 
a nosotros para descubrir el 
potencial transformador de la 
neuroeducación y la gestión 
emocional en el aula y más.



Beneficios de 
la formación «Adquiere herramientas que

transformen tu enfoque 
educativo y promuevan un 

aprendizaje más significativo. 
Logra una mayor satisfacción 

personal y profesional».
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¿Qué vas a conseguir?
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Mejora la comprensión sobre 
el funcionamiento del cerebro 
y su influencia en el proceso 
de enseñanza-aprendizaje.

Diseña actividades que 
estimulen el cerebro de los 
alumnos, aprovechando su 
capacidad para crear nuevas 
conexiones neuronales.

Cuida de tu propio 
bienestar y reconecta con 

tu profesión desde una 
perspectiva renovada.

Desarrolla habilidades 
prácticas para 
fomentar el bienestar 
emocional en el aula 
y en la vida diaria.

Adquiere 
conocimientos sólidos 

en Neuroeducación, 
Inteligencia Emocional 
y Gestión Emocional, y 

fomenta un aprendizaje 
profundo y significativo.

Identifica, previene y 
gestiona las dificultades 
de aprendizaje de los 
estudiantes.

Contribuye a la 
atención, la motivación 

y la memoria de los 
estudiantes, utilizando 

estrategias como el 
humor, el juego, la 

sorpresa y la curiosidad.

Implementa estrategias efectivas 
para optimizar el rendimiento 
académico y el desarrollo 
socioemocional de los estudiantes.

Integra herramientas prácticas y 
diferentes recursos que te ayuden 

a crear un ambiente educativo más 
saludable, respetuoso y enriquecedor.



Estructura 
y Contenidos «Aprende a desbloquear 

el potencial del cerebro 
durante este itinerario 

formativo. 
Capitaliza el conocimiento y 
la experiencia compartida».
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»	 El cerebro humano. 
»	 Origen de los pensamientos y las emociones. 
»	 La percepción y las emociones. 

»	 Los neurotransmisores.
»	 La plasticidad cerebral y la neurogénesis.

Introducción a la Neurociencia

»	 Pensamiento en imágenes y memorización. 
»	 Las claves del aprendizaje. 
»	 Neurodidáctica. 

»	 Neuronas espejo: base de la empatía 	
y desarrollo del lenguaje.

»	 Presente y futuro del aprendizaje.

Neuroaprendizaje

»	 Inteligencia Emocional.
»	 Educación emocional. 
»	 Autorregulación emocional. 

»	 Autoconcepto. 
»	 Inteligencia interpersonal. 
»	 Empatía y asertividad.

Gestión Emocional

CERTIFICACIÓN INTERNACIONAL
Neuroeducación y Gestión Emocional

¿ Que vas a aprender?
Este curso de certificación está especialmente diseñado para aquellos profesionales que desean 
convertirse en Especialista en Neuroeducación y Gestión Emocional, adquiriendo un conocimiento 
profundo y habilidades avanzadas para aplicar en entornos educativos y de desarrollo personal.



Estructura 
y Contenidos «Reconecta con tu vocación, 

cultiva entornos educativos 
respetuosos, diversos e 

inclusivos, y prepárate para 
enfrentar con éxito desafíos 

actuales y futuros».

4 »	 Neurobienestar en el entorno educativo.
»	 Toma de conciencia de uno mismo. 
»	 Stress Management y Mindfulness.

»	 Gestión de hábitos y realidades.
»	 Claves del alto rendimiento.

Neuroemoción

3 Masterclass de alto impacto 
para afianzar el aprendizaje.

Neurociencia aplicada al aula: optimizando el proceso de enseñanza-aprendizaje.

Desbloquea el potencial del cerebro: estrategias innovadoras para mejorar el aprendizaje y 
la memoria.

Domina tus emociones; domina tu destino: herramientas neurocientíficas para equilibrar tu 
bienestar emocional.

Acceso al Campus Virtual: ¡Te damos acceso exclusivo a nuestro innovador Campus Online! 
Aquí encontrarás una biblioteca completa con los mejores contenidos sobre neuroeducación y 
gestión emocional, cuidadosamente seleccionados para potenciar tu aprendizaje y desarrollo 
profesional. Es tu puerta de entrada a un mundo de conocimiento, donde podrás explorar 
recursos multimedia, investigaciones actualizadas, estudios de caso inspiradores y herramientas 
prácticas que te ayudarán a llevar tus habilidades pedagógicas al siguiente nivel.

¡Bonus!
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Modalidad 
y alcance «Suma conocimientos basados 

en la evidencia científica y 
comienza un ciclo educativo 
personal y profesional de 

mejora continua».

100%
Online-Live

85 horas
Metodología práctica y vivencial

Inversión 695€
Consulta opciones de pago o early birds vigentes.

»	 10 horas de sesiones presenciales 
sincrónicas.

»	 60 horas de práctica autónoma de 
aprendizaje.

	  

Una metodología que acompaña la evolución 
y el ritmo de aprendizaje de cada alumno. Lo 
mejor de la formación presencial con las 
facilidades que permite el formato online. Un 
enfoque innovador e integral que optimiza el 
proceso de enseñanza-aprendizaje.

Incluye ¿Para quiénes?

Profesionales del Ámbito Educativo

Profesores/as, maestros/as, formadores/as,
educadores/as, psicopedagogos/as que 
deseen ser agentes activos del cambio 
de paradigma educativo, incorporando 
neuroestrategias para favorecer los procesos 
de enseñanza aprendizaje de sus alumnos/as.

Profesionales del Desarrollo Personal

Psicólogos/as, terapeutas, coaches, etc.,
interesados/as en adquirir una Certificación 
en Neuroeducación y Gestión Emocional que 
amplíe su enfoque y mejore su práctica y su
cualificación profesional.

Madres, Padres y Cuidadores/as

Interesadas/os en aprender recursos
y estrategias efectivas y de sólido sustento
científico que les facilite formar parte activa
e influir positivamente en la educación
de sus hijos/as.
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» 15 horas de trabajo de certifcación 
    del programa.



Dirección La Escuela EINEC ha sido 
galardonada con el Premio  
«Global Learning Awards 

Iberocam 2022» en la categoría  
«Educación Innovadora» y con el 
«EDUCA 2024» en la categoría 

«Excelencia Educativa».

Clara Domínguez
Directora Ejecutiva y Académica

@claradominguezcoach

Coach Profesional y Experta en Inteligencia Emocional, 
PNL y Coaching Educativo.

Acreditación Internacional por la AICP (Asociación 
Internacional de Coaching y Psicología).

Experta en Neuroeducación Emocional.

Máster Trainer en Neurociencia aplicada al desarrollo 
personal.

Certificación en Neurociencia, con especialización 
en Neuroaprendizaje, Neuroliderazgo, 
Neuroempoderamiento y Neurobienestar. Programa 
avalado por ANE International (Academy of 
Neuroscience and Education).

Certificación Internacional Coaching x Valores avalado 
por ICF (International Coaching Federation).

Miembro de ANE International (Academia de 
Neurociencia y Educación).

Licenciada en CC. Económicas y Empresariales por la 
Universidad Complutense de Madrid.

Máster Certificación en Actitudes Pedagógicas CAP 
por la Universidad Camilo José Cela.

Internationally Accredited in Positive Psychology.

Practitioner en Programación Neurolingüística.

CERTIFICACIÓN INTERNACIONAL
Neuroeducación y Gestión Emocional



Certificación Internacional

Neuroeducación y 
Gestión Emocional

Forma parte del futuro de la enseñanza y 
contribuye a una transformación educativa

Más información y admisiones
+34 619 776 091
hola@escuelaeinec.com
www.escuelaeinec.com
@escuelaeinec @escuelaeinec

Escuela Internacional de
Neuroeducación y Coaching


