
	 Curso de Introducción a la

Psicología 
Astrológica
Cultiva el autoconocimiento y explora tu potencial.
Acércate al apasionante mundo de la Astrología.
Conoce la visión astrológica del Siglo XXI.



Descripción
del curso

El enfoque Huber te enseña a observar 
la Carta Natal en el contexto de lo 

individual, y no a intentar que lo 
individual encaje en la carta.

ConcienciaAutoconocimientoAutonomía

La Astrología es una de las combinaciones 

más antiguas de Arte, Ciencia, Psicología, 

Antropología, Mitología, etc. Incluso aunque 

a lo largo de la historia haya sido desvirtuada, 

en poder de quienes profundizan en ella, 

se vuelve un tesoro invaluable para el 
desarrollo humano. Es por ello que en los 
últimos años ha aumentado notablemente 
el interés por recurrir a ella con la seriedad 
que se merece. 

Esto se debe a que uno de los principios 

inquebrantables de la Astrología y de los/as 

Astrólogos/as es que cada persona es un ser 

humano único. En este sentido, la Carta Natal 
es una herramienta psicológica individual 
que se utiliza para el desarrollo personal y 
profesional. Entre otras cosas, como decía, 
porque al igual que tú -es única-. 

¿Qué información te da la Carta Natal? 

Te habla de las motivaciones de tu 

comportamiento -no del comportamiento en 

sí mismo- y de tu potencial por descubrir y/o 

explorar. Es una revelación que promueve tu 

autoconocimiento, tu toma de conciencia, tu 

autoexpresión y tu autonomía para que puedas 

crecer en los aspectos que desees hacerlo. 

El conocimiento es poder. Cuando conoces 

algo de ti, un talento por ejemplo, ignorarlo 

no es una opción; por el contrario, sobre todo 

si te haces con las herramientas adecuadas, el 

único camino es darlo todo para conseguirlo. 

Este Curso Introductorio aborda los 

principales conceptos astrológicos y está 

creado específicamente para quienes estén 

interesados/as en aprender sobre esta 

disciplina con el enfoque Huber. Incluye el 
cálculo, el dibujo y la interpretación de la 
Carta Natal; un acercamiento al simbolismo 
astral y la historia de la Astrología.



Las motivaciones psicológicas que 
se encuentran en la Carta Natal 

son pilares para el desarrollo de tu 
autoconciencia.

LibertadCrecimientoAutoexpresión

›	 Incorpora una visión general sobre las bases de la Astrología. 

›	 Profundiza en los conceptos astrológicos principales.

›	 Aprende a calcular y a dibujar tu propia Carta Natal.

›	 Adquiere una idea general de cómo interpretar la Carta Natal.

›	 Desarrolla tu autoconciencia y consigue más autonomía y seguridad.

›	 Capitaliza la información para tu crecimiento personal y profesional.

Objetivos
generales



Un curso introductorio de cultura 
astrológica que te facilita una visión 

general, el cálculo y el dibujo 
de la Carta Natal.
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Introducción a la Astrología. La Carta 
Natal y sus aplicaciones.
Libre Albedrío y Destino. Conclusión.

Breve historia de la Astrología: viendo 
la continuidad histórica de la Astrología 
es posible apreciarla actualmente en su 
justo valor.

Símbolos y Glifos utilizados en la Carta 
Natal.

Astronomía, el Zodíaco y la Carta Natal.

Conozca su propia Carta Natal.

Partes que componen una Carta Natal.

Aspectos e Interpretación.

Temperamento y Motivación.

Los Planetas.

Los 12 Signos del Zodíaco.

El Hombre y su Mundo Astrológico: 
las 12 Casas.

Dibujar una Carta natal calculando los 
Aspectos entre los diferentes Planetas. 
Se utilizan Datos de Ordenador.



Programa diseñado para quienes se 
aproximan al tema por primera vez o 

para los/as astrólogos/as que desean un 
punto de vista alternativo.

Modalidad 
e inversión

  Online 
Autoaprendizaje

Curso disponible 24/7 en el 
Campus Virtual de la Escuela

  De 3 a 6 meses
Requiere una dedicación 
de 4/5 horas semanales

Inversión 390€

›	 Formato en vídeo, audio y pdfs, con ejercicios y actividades.

›	 Bibliografía, recursos, hemeroteca, mediateca, anexos y apéndice con el Libro de 
Efemérides y las tablas necesarias para el cálculo manual de una Carta Natal con el sistema 
de casas Koch.

›	 Tutores y profesores auxiliares y se comentan las actividades. 

›	 Posibilidad de tener supervisión privada de seguimiento. 

›	 Para el dibujo de la Carta Natal, recomendamos trabajar con el Software de 

    Astro-Nex (gratuito) o cualquier Programa de Cathar Astrology.

›	 Personas que quieren acercarse al 
mundo de la astrología. Inquietas por 
trabajar en su autoconocimiento y toma 
de conciencia. Interesadas en cultivar 
su crecimiento y desarrollo personal y 
profesional.

›	 Astrólogos/as, profesionales de 
la relación de ayuda. Con interés 
en ampliar y complementar sus 
conocimientos astrológicos a través del 
Enfoque Huber.

 

Incluye

Importante
A quienes hayan sido evaluados y 
aprobados por el/la profesor/a y, 
además, entreguen la evaluación fn al, 
se les extenderá un Certifcado de 
Aptitud del curso y de la Escuela Huber. 
Aprobado este Programa Introductorio,
el/la alumno/a puede acceder al 
Programa de Psicología Astrológica 
Avanzado y Certifcarse como Asesor 
Astrológico.

Curso dirigido a



La Escuela nació con Rosa Solé 
Gubianes, quien cada día honra 
y respeta el legado de Bruno y 

Louise Huber.

Escuela 
Huber

Profesionales Certificados por la Escuela 
como docentes y consultores

›	 Consultora en Psicosíntesis Astrológica y Tutora del Curso.

›	 En 1985, estudió en la Facultad de Estudios Astrológicos de Londres (D.F.Astrol.S). 

›	 En 1989 obtuvo su Diploma A.P.I. en Suiza.

›	 Terapeuta por el Centre for Psychosynthesis Studies de Inglaterra (1993). 

›	 Máster en P.N.L por el Instituto Gestalt (2007).

›	 Licenciada en Psicología (Colegiada n. 21421).

›	 Ha cursado estudios de Historia y se ha formado en las técnicas de Aperturas de Sueños y 

Simbolismo de Imágenes con la Dra. Catherine Shainberg, de la Escuela de Imágenes de Nueva 

York.

›	 Autora de diversos artículos publicados en Revistas Nacionales, Internacionales y en el Boletín de 

la Escuela Huber.  

›	 Ha colaborado en el libro El Prisma astrológico y la Dimensión Humana (1998). 

›	 En 2014 publicó Psicología Astrológica: Bases y Práctica del Método Huber.

›	 En 2019 publicó Psicología Astrológica y Numerología Tántrica, coescrito con María Lapuente.

›	 En 2022 publicó Sinastría. Comparación de Cartas: Sinastría tradicional y Cartas de Clics Huber.

›	 En 2022 también publicó Las Casas Astrológicas: El Espacio Vital del Ser Humano.

Rosa Solé Gubianes 
Cofundadora y Directora de la Escuela Huber
Tutora

Alicia García 
Profesora 
y tutora

Gabriel Jorba 
Colaborador

Silvia Sánchez 
Colaboradora



Un poco 
de historia

Línea temporal
›	 El 10 de mayo de 1924 nace Louise Böck en 

Bamberg, Alemania.

›	 El 29 de noviembre de 1930, nace Bruno Huber en 
Leinbagh, Suiza.

›	 Louise y Bruno se conocen en Sttutgart, en 1952 
y encuentran en la Astrología un interés común. 
Comparten, además, la idea de crear una nueva 
conciencia y no les llevó mucho tiempo decidir que 
dedicarían su relación al servicio de la Humanidad. 
Lo harían desde la Psicología, la Astrología, la 
Filosofía, la Ciencia y el Esoterismo. 

›	 Paralelamente, la visión de lo que luego sería API, 
correlacionando Psicología y Astrología.  

›	 En 1955 nace su hijo Michael y Bruno y Louise 
empiezan a definir lo que posteriormente 
conoceríamos como Método Huber.

›	 En febrero de 1959, la familia Huber se traslada a 
Florencia, a trabajar en el Instituto de Psicosíntesis 
de Roberto Assagioli. Ahí, se ocupan de la 
preparación del libro sobre psicosíntesis y pueden 
seguir estudiando la correlación entre Psicologia y 
Astrología y asentando las bases de su método.

›	 Son los años en los que Bruno empieza a desarrollar 
el principio de la Carta de casas y se decanta ya por 
un sistema medición: el sistema de casas Koch.

›	 También son los años en los que determina 
el Punto de la edad y la curva de intensidad 
de energía y la importancia del color, con sus 
cualidades terapéuticas y posibilidades para el 
autoconocimiento.

›	 Durante la guerra, Louise estuvo en el servicio social 
y trabajó obligada en la Luftwaffe. Tras la derrota, 
viviendo en Sttutgart con su primer marido, Louise 
se acercó al esoterismo, asistiendo a incontables 
conferencias que le acercaron a la vida espiritual, a 
la Astrología y a la Escuela Arcana.

›	 Bruno, por su parte, estudió con los Jesuitas y 
también Ciencias en la Universidad. La Astronomía 
le acercó a la Astrología y a la Psicología. Su madre 
que había sido rosacruz y alumna de la escuela 
arcana, era tutora de Louise.

›	 Los Huber, convocados por la Escuela Arcana, se 
trasladan a Ginebra para establecer la tercera sede: 
el Centro Europeo. 

›	 Es la etapa más esotérica del matrimonio y les 
permitió trabajar en pos de los ideales espirituales.

›	 La Escuela Arcana y sus enseñanzas marcarían el 
camino de la Psicología Astrológica.

›	 En 1962, al terminar la colaboración con Assagioli, 
Los Huber regresan a Zurich y empieza para ellos un 
periodo de incertidumbre y dudas.

›	 Bruno define esta etapa como la más oscura de su 
vida, pero también como la más clarificadora.

›	 Su momento cumbre es en 1967, cuando Los 
Huber deciden que deben estructurar su método 
y dedicarse a la enseñanza: Bruno se encarga de 
la docencia y Louise de la parte administrativa/
organizativa.

›	 A finales de ese mismo año, tienen sus primeros 
alumnos.

1924 y 1930

Años 40

1952 - 1955

1956 - 1959

1962 - 1968

1959 - 1962

https://es.wikipedia.org/wiki/Roberto_Assagioli


Un poco 
de historia

Línea temporal
›	 En 1968 se crea el Instituto de Psicología Astrológica 

(API) y en 1973 ya se ofrecían cursos de tres años 
con un diploma a su término.

›	 Los cursos regulares tuvieron luego un complemento 
con talleres puntuales, seminarios y la escuela de verano.

›	 En 1974 fundan API Verlag, la editorial para la 
publicación de sus libros.

›	 10 años después de la creación del Instituto, Bruno 
dio su primera charla en una conferencia de la 
Federación Americana de Astrólogos y en 1981, Los 
Huber coorganizaron el Primer Congreso Mundial de 
Astrología en Zurich que, tras su éxito, se convirtió en 
un evento bianual.

›	 Es una etapa en la que Bruno introduce el «ánfora», su 
modelo de la psique humana y que es un desarrollo 
astrológico, psicológico y espiritual basado en el 
«huevo» de Assagioli utilizado en la Psicosíntesis.

›	 En esos años, también se determina la importancia 
de la Carta Nodal y la importancia espiritual de los 
Puntos de reposo.

›	 Son los años en los que se trabaja para completar 
la colección de libros del método que se había 
iniciado en 1975 con la publicación de Las casas 
astrológicas.

›	 Durante esos años se publican Transformaciones 
(1995), Astrología de las figuras de los aspectos 
(1999) y finalmente, Los planetas (2002).

›	 A mediados de los 90 Bruno empieza a compilar 
su Astroglosario, un compendio de términos, 
referencias y significados astrológicos que nunca 
pudo terminar.

›	 En 1983 se crea la English Huber School of 
Astrological Counseling, la cual pondrá en formato 
de curso a distancia el método Huber. Este curso a 
distancia en inglés abriría al mundo el trabajo de los 
Huber, hasta entonces solo disponible en alemán.

›	 En 1984 se empieza a publicar la revista Astrolog.

›	 En 1989 se crea la organización API  Internacional 
y un código ético común a todas las escuelas que 
quisieran formar parte.

›	 En 1990, durante el IV Congreso de Astrología 
celebrado en Luzerna, Suiza, y desde una conversa-
ción informal, nace la idea de crear nuestra escuela.

›	 Un año después, se hace realidad y se traduce al 
castellano el curso de formación de la escuela inglesa.

›	 Ese mismo año, en 1991, Bruno tiene un infarto de 
miocardio, por lo que reduce su actividad.

›	 Con un programa sistemático desarrollado 
orgánicamente y gracias a los detallados cursos de 
Michael, Louise se asegura el futuro de la enseñanza 
y va diseñando su retirada.

›	 API Internacional pasó a ser una asociación 
profesional y en agosto de 2009 adoptó el nombre 
de Asociación Profesional Internacional para la 
Psicología Astrológica (IFAP).

›	 Michael Huber continuó con algunas actividades 
en Suiza y Alemania, y realizó varios seminarios en 
España sobre su nueva idea: la planetosofía.

›	 Cerró el centro de Adliswil en 2012 y se retiró en 
Alemania en 2013.

›	 Louise murió el 13 de enero de 2016.

›	 A día de hoy, más de 5000  formadores en todo el 
mundo seguimos enseñando Psicología Astrológica. 
Lo hacemos siguiendo el Código API y la esencia de 
Los Huber, respetando su legado.

1968 - 1982

1992 - 2002

1983 - 1991

Desde 2002

A día de hoy, más de 5000 formadores en todo 
el mundo enseñan Psicología Astrológica, 
siguiendo el Código A.P.I. y respetando la 

esencia y el legado de Los Huber.

https://escuelahuber.org/astroglosario/
https://astrolog-magazin.com/
https://escuelahuber.org/nosotros/codigo-api/


	 Curso de Introducción a la

Psicología 
Astrológica
Cultiva el autoconocimiento y explora tu potencial.
Acércate al apasionante mundo de la Astrología.
Conoce la visión astrológica del Siglo XXI.

MÁS INFORMACIÓN 
E INSCRIPCIONES

  +34 609 604 248
  info@escuelahuber.org
  escuelahuber.org
  escuelahuber.org/curso-basico/

https://www.facebook.com/escuela.huber.bcn
https://www.youtube.com/user/EscuelaHuber
https://www.pinterest.es/escuela_huber/

